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SOÁ 349 

KINH DI LAËC BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN 
BAÛN NGUYEÄN 

Haùn dòch: Ñôøi Taây Taán, Tam taïng Phaùp sö Truùc Phaùp 
Hoä, ngöôøi nöôùc Nguyeät Chi. 

Nghe nhö vaày: 
Moät thôøi Phaät du hoùa taïi vöôøn Nai, trong röøng Khuûng Cuï, nuùi 

Dieäu Hoa, nöôùc Phi Kyø, cuøng ñoâng ñuû chuùng Ñaïi Tyø-kheo laø naêm 
traêm vò, taát caû ñeàu laø Hieàn Thaùnh, ñaõ ñaït thaàn thoâng, ñeàu laø nhöõng 
Tyø-kheo toân kính. Teân cuûa nhöõng vò aáy laø: Hieàn giaû Lieãu Baûn Teá, 
Hieàn giaû Maõ Sö, Hieàn giaû Hoøa Ba, Hieàn giaû Ñaïi Xöùng, Hieàn giaû 
Hieàn Thieän, Hieàn giaû Ly Caáu, Hieàn giaû Cuï Tuùc, Hieàn giaû Ngöu Töø, 
Hieàn giaû Loäc Caùt Töôøng, Hieàn giaû Öu-vi Ca-dieáp, Hieàn giaû Na-döïc 
Ca-dieáp, Hieàn giaû Ca-döïc Ca-dieáp, Hieàn giaû Ñaïi Ca-dieáp, Hieàn giaû 
Sôû Thuyeát, Hieàn giaû Sôû Tröôùc, Hieàn giaû Dieän Vöông, Hieàn giaû Nan-
ñeà, Hieàn giaû Hoøa-nan, Hieàn giaû La-vaân, Hieàn giaû A-nan v.v… Nhö 
vaäy caû thaûy naêm traêm vò Tyø-kheo. Laïi coù naêm traêm vò Boà-taùt. Teân 
caùc vò aáy laø: Boà-taùt Di-laëc, Boà-taùt Taêng YÙ, Boà-taùt Kieân YÙ, Boà-taùt 
Bieän Tích, Boà-taùt Quang Theá AÂm, Boà-taùt Ñaïi Theá Chí, Boà-taùt Anh 
Caùt Töôøng, Boà-taùt Nhuyeán Caùt töôøng, Boà-taùt Thaàn Thoâng Hoa, Boà-
taùt Khoâng Voâ, Boà-taùt Hyû Tín Tònh, Boà-taùt Caên Ñoä, Boà-taùt Xöùng Ñoä, 
Boà-taùt Nhu Nhuyeán AÂm Höôûng, Boà-taùt Tònh Ñoä, Boà-taùt Sôn Tích, 
Boà-taùt Cuï Tuùc, Boà-taùt Caên Caùt Töôøng v.v… Nhö vaäy caû thaûy naêm 
traêm vò Boà-taùt. 



Baáy giôø, Boà-taùt Di-laëc töø nôi toøa ngoài ñöùng daäy, söûa laïi y phuïc 
ngay thaúng, quyø daøi chaáp tay baïch Phaät: 

–Con coù ñieàu muoán hoûi, cuùi mong Ñöùc Thieân Trung Thieân cho 
pheùp con môùi daùm hoûi. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Ta cho oâng hoûi. Nhö Lai seõ theo yù muoán cuûa oâng maø giaûi 

thích ñeå taâm oâng ñöôïc hoan hyû. 
Baáy giôø, Boà-taùt Di-laëc ñöôïc Phaät cho pheùp neân vui möøng hoan 

hyû baïch Theá Toân: 
–Boà-taùt coù maáy phaùp haïnh ñeå töø boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc? 
Phaät daïy Boà-taùt Di-laëc: 
–Laønh thay! Laønh thay! Naøy Di-laëc! Boà-taùt coù nhieàu taâm töø 

thöông xoùt, taïo nhieàu söï an oån, thöông yeâu chö Thieân vaø loaøi ngöôøi 
neân môùi phaùt taâm hoûi Nhö Lai nhöõng nghóa lyù nhö vaäy. Haõy laéng 
nghe vaø suy nghó kyõ. 

Boà-taùt Di-laëc lieàn thöa: 
–Thöa vaâng baïch Theá Toân! Con xin thoï giaùo laéng nghe. 
Phaät daïy Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt coù moät phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri thöùc 

aùc. Moät phaùp ñoù laø gì? Ñoù laø yù ñaïo tòch tónh bình ñaúng. Ñoù laø moät 
phaùp. 

Phaät daïy Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù hai phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Hai phaùp ñoù laø gì? Moät laø truï nôi ñònh voâ choã daáy khôûi. Hai 
laø theo phöông tieän phaân bieät veà ñoái töôïng nhaän thöùc. Ñoù laø hai 
phaùp. 

Phaät daïy Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù ba phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø ba? Moät laø ñöôïc phaùp ñaïi bi. Hai laø ñoái vôùi 
khoâng, khoâng choã taäp nhieãm. Ba laø bieát veà khoâng choã nieäm. Ñoù goïi 
laø ba phaùp. 

Phaät daïy Boà-taùt Di-laëc: 
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–Boà-taùt laïi coù boán phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 
thöùc aùc. Nhöõng gì laø boán? Moät laø ñöùng vöõng nôi giôùi. Hai laø ñoái vôùi 
taát caû phaùp khoâng nghi ngôø. Ba laø thích ôû choã an tònh. Boán laø quaùn 
saùt bình ñaúng. Ñoù laø boán phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù naêm phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø naêm? Moät laø thöôøng taïo laäp nghóa ñöùc. Hai laø 
khoâng tìm caàu nhöõng ñieàu hay dôû cuûa ngöôøi khaùc. Ba laø thaân haønh töï 
tænh. Boán laø thöôøng öa chaùnh phaùp. Naêm laø khoâng töï nghó veà thaân 
mình, thöôøng cöùu giuùp ngöôøi khaùc. Ñoù laø naêm phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù saùu phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø saùu? Moät laø khoâng tham lam keo kieät. Hai laø tröø 
boû taâm teä aùc. Ba laø khoâng ngu si. Boán laø khoâng noùi lôøi thoâ tuïc. Naêm 
laø giöõ taâm yù nhö hö khoâng. Saùu laø laáy “khoâng” laøm nhaø. Ñoù laø saùu 
phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù baûy phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø baûy? Moät laø coù yù taïo phöông tieän thieän xaûo. Hai 
laø coù theå phaân bieät ñöôïc caùc phaùp baûo. Ba laø thöôøng tinh taán. Boán laø 
thöôøng hoan hyû. Naêm laø ñöôïc tín nhaãn. Saùu laø kheùo hieåu veà ñònh yù. 
Baûy laø toùm thaâu heát aùnh saùng trí tueä. Ñoù laø baûy phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù taùm phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø taùm? Moät laø ñöôïc nhaän thöùc ñuùng ñaén. (Chaùnh 
kieán) Hai laø nhôù nghó chaân chaùnh. (Chaùnh nieäm) Ba laø lôøi noùi ñuùng 
ñaén. (Chaùnh ngöõ) Boán laø sinh soáng chaân chaùnh. (Chaùnh maïng) Naêm 
laø haønh ñoäng chaân chaùnh. (Chaùnh nghieäp) Saùu laø phöông tieän ñuùng 
ñaén. (Chaùnh tinh taán) Baûy laø taâm yù chaân chaùnh. (Chaùnh tö duy) Taùm 
laø thieàn ñònh chaân chaùnh. (Chaùnh ñònh) Ñoù laø taùm phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù chín phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng rôi vaøo 

tri thöùc aùc. Nhöõng gì laø chín? Moät laø Boà-taùt ñaõ giaûi thoaùt duïc, xa lìa 
caùc aùc, vôùi phaùp baát thieän khoâng coù nhôù töôûng neân ñöôïc tòch tónh, 



hoan hyû, haønh nhaát taâm baäc nhaát. Hai laø ñaõ tröø nhôù töôûng, yù beân 
trong tòch tónh, taâm chuyeân nhaát, khoâng töôûng, khoâng haønh, lieàn ñöôïc 
ñònh yù, taâm ñöôïc an vui, haønh nhaát taâm thöù hai. Ba laø lìa quaùn hoan 
hyû, thöôøng ñöôïc tòch tónh, thaân ñöôïc yeân oån nhö caùc Hieàn Thaùnh. Duø 
noùi, duø quaùn, taâm yù khoâng ñoäng, haønh nhaát taâm thöù ba. Boán laø khoå, 
vui, ñaõ ñoaïn, söï vui möøng hay buoàn raàu ñeàu döùt, ñaõ quaùn thaáy khoâng 
khoå khoâng vui, taâm yù thanh tònh, ñöôïc nhaát taâm thöù tö. Naêm laø vöôït 
qua saéc töôûng. Saùu laø khoâng coøn noùi veà töôûng. Baûy laø khoâng coøn 
nghó veà töôûng nöõa, ñeàu nhaäp vaøo voâ soá trí tueä hö khoâng. Taùm laø ñaõ 
vöôït qua voâ soá trí tueä hö khoâng, nhaäp vaøo voâ löôïng caùc haønh cuûa caùc 
thöùc nhaän bieát. Chín laø ñaõ vöôït qua caùc tueä cuûa thöùc tri, khoâng coøn 
töôûng höõu voâ, vöôït qua caùc tueä cuûa voâ thöùc, lieàn nhaäp vaøo haïnh höõu 
töôûng voâ töôûng, khoâng thaáy töôûng, ñöôïc Tam-muoäi tòch tónh. Ñoù laø 
chín phaùp. 

Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
–Boà-taùt laïi coù möôøi phaùp haïnh ñeå boû caùc coõi aùc, khoâng theo tri 

thöùc aùc. Nhöõng gì laø möôøi? Moät laø ñöôïc Tam-muoäi Kim cang. Hai laø 
baát cöù ôû ñaâu, Tam-muoäi vaãn coù taêng tieán. Ba laø ñöôïc Tam-muoäi giaùo 
thoï thieän quyeàn. Boán laø ñöôïc Tam-muoäi ngöï ñoä höõu nieäm, voâ nieäm. 
Naêm laø ñöôïc Tam-muoäi cuøng khaép theá gian. Saùu laø ñöôïc Tam-muoäi 
bình ñaúng veà khoå vaø vui. Baûy laø ñöôïc Tam-muoäi Baûo nguyeät. Taùm laø 
ñöôïc Tam-muoäi Minh nguyeät. Chín laø ñöôïc Tam-muoäi chieáu saùng. 
Möôøi laø ñöôïc Tam-muoäi Nhò tòch, ñaày ñuû taát caû caùc phaùp. 

Naøy Boà-taùt Di-laëc! Ñoù laø möôøi phaùp haïnh cuûa Boà-taùt ñeå boû caùc 
coõi aùc, khoâng vaøo trong tri thöùc aùc. 

Baáy giôø, Boà-taùt Di-laëc duøng keä taùn thaùn Phaät: 
Theá Toân xöa boá thí 
Vôï con, thöùc aên uoáng 
Ñaàu maét, khoâng heà tieác 
Ñöùc ñoä Phaät voâ cöïc. 
Giöõ giôùi khoâng huûy phaïm 
Nhö chim haïc yeâu loâng 
Thôø giôùi khoâng ai saùnh 
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Coâng ñöùc ñaït bôø giaùc. 
Ñaõ hieän söùc nhaãn nhuïc 
Bình ñaúng nôi khoå vui 
Söùc nhaãn nhuïc maïnh nhaát 
Ñöùc ñoä Phaät voâ cöïc. 
Löïc tinh taán ñaõ roõ 
Ñöùc voâ thöôïng tröø haïi 
Tinh taán laø chí lôùn 
Ñöùc sieâng naêng voâ cöïc. 
Ñaõ döùt heát thaûy aùc 
Ñaïo sö vui thieàn ñònh 
Dieäu löïc ñaïi tueä laëng 
Phaät thanh tònh voâ cöïc. 
Tueä trong laønh töï taïi 
An nhieân khoâng daáy khôûi 
Trí tueä luoân ñöùng ñaàu 
AÙnh saùng Phaät voâ cöïc. 
Tueä tröø dieät quaân ma 
Coäi caây ñaït trí lôùn 
Nghóa cao toät lìa ueá 
Phaät löïc haøng phuïc ma. 
Theá Toân chuyeån phaùp luaân 
Thaân lôùn, sö töû gaàm 
Thu phuïc caùc ngoaïi ñaïo 
Trí tueä Phaät voâ thöôïng. 
Saéc töôùng khoâng gì saùnh 
Giôùi ñöùc vaø trí tueä 
Tinh taán ñaït bôø giaùc 
Phaät ñaïo vöôït moïi ñöùc. 
Ví duï khoù neâu baøy 
Ñaïi trí tueä voâ thöôïng 
Luoân giaûng caùc phaùp baûo 
AÙnh saùng daãn daét chuùng. 



Baáy giôø, Hieàn giaû A-nan baïch Phaät: 
–Thaät chöa töøng coù, baïch Theá Toân! Sôû nguyeän cuûa Boà-taùt Di-

laëc ñaày ñuû, thuyeát phaùp khoâng thieáu giaûm, giaûng noùi phaùp caâu chöõ 
bình ñaúng, phaùp cuù ñaõ neâu baøy khoâng bò goø boù, giaûng kinh hoaøn toaøn 
thuaän hôïp. 

Ñöùc Phaät daïy: 
–Ñuùng vaäy, ñuùng vaäy, naøy A-nan! Nhö lôøi Hieàn giaû noùi, Boà-taùt 

Di-laëc ñaày ñuû bieän taøi, kinh phaùp noùi ra khoâng heà thieáu soùt. 
Ñöùc Phaät daïy: 
–Naøy A-nan! Boà-taùt Di-laëc khoâng chæ duøng keä naøy ñeå taùn thaùn 

Nhö Lai, maø trong moät ngaøn voâ soá kieáp ôû thôøi quaù khöù ñaõ töøng taùn 
thaùn. Baáy giôø, coù Ñöùc Phaät hieäu laø Dieãm Quang Cuï Höôûng Taùc 
Vöông, Nhö Lai, Voâ Sôû Tröôùc, Ñaúng Chaùnh Giaùc, Hieän Taïi Thaønh 
Tueä Haønh An Ñònh, Theá Gian Phuï, Voâ Thöôïng Só, Ñaïo Phaùp Ngöï, 
Thieân Thöôïng Thieân Haï Toân, Phaät Thieân Trung Thieân, coù con cuûa 
tröôûng giaû Phaïm chí teân laø Hieàn Haïnh töø nôi laàu gaùc cuûa khu vöôøn 
caây ñi ra, xa troâng thaáy Ñöùc Nhö Lai ñang kinh haønh, thaân saéc choùi 
saùng, neân suy nghó: “Laønh thay! Thaät chöa töøng coù. Thaân cuûa Ñöùc 
Nhö Lai vôøi vôøi, khoâng theå nghó baøn, saéc saùng töôi ñeïp, oai thaàn 
chieáu toûa röïc rôõ, ñöùc ñoä an laønh trang nghieâm nôi thaân! Mong cho 
ñôøi sau cuûa con ñöôïc thaân hình coù ñaày ñuû aùnh saùng, oai thaàn chieáu 
toûa nhö vaäy, coù ñuû ñöùc toát ñeïp ñeå töï trang nghieâm”. Nguyeän öôùc nhö 
theá xong, oâng lieàn naèm daøi döôùi ñaát, taâm nieäm: “Con mong cho ñôøi 
sau ñaït ñöôïc Phaùp thaân nhö Nhö Lai, baäc Voâ Sôû Tröôùc, Ñaúng Chaùnh 
Giaùc. Xin Ñöùc Nhö Lai böôùc ñi treân thaân con”. 

Luùc naøy, Ñöùc Theá Toân Dieãm Quang Cuï Höôûng Taùc Vöông Nhö 
Lai nhaän bieát taâm nieäm cuûa Hieàn Haïnh neân Ngaøi böôùc qua thaân oâng, 
töùc thì Hieàn Haïnh lieàn chöùng ñaéc phaùp nhaãn baát khôûi. Ñöùc Phaät beøn 
quay laïi noùi vôùi thò giaû: 

–Sôû dó Ta böôùc leân treân thaân cuûa Phaïm chí Hieàn Haïnh, laø ñeå 
oâng ta ngay töùc khaéc chöùng ñöôïc phaùp nhaãn baát khôûi, maét coù theå 
thaáy khaép, tai coù theå nghe heát, bieát ñöôïc taâm cuûa ngöôøi khaùc suy 
nghó, töï nhaän bieát mình töø ñaâu sinh ñeán, thaân coù theå phi haønh, thaàn 
thoâng goàm ñuû. 
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Ñöùc Phaät vöøa böôùc qua thaân cuûa Phaïm chí Hieàn Haïnh, oâng lieàn 
ñaït ñöôïc caùc trí, naêm thoâng, khoâng heà queân maát. 

Khi aáy Hieàn Haïnh duøng keä taùn thaùn Phaät: 
Qua laïi theá gian, khaép möôøi phöông 
Ñaáng Nhaân Trung Toân, khoâng gì saùnh 
Chí chæ höôùng ñaïo vöôït caùc haønh 
Nguyeän cuùi ñaàu laïy baäc ñaïo sö. 
Vì hôn aùnh saùng caùc theá gian 
AÙnh saùng ma-ni vaø ngoïn löûa 
Haøo quang cuûa Phaät laø toái thöôïng 
Nguyeän cuùi ñaàu laïy baäc ñaïo sö. 
Gioáng nhö sö töû moät laàn gaàm 
Caùc loaøi thuù nhoû ñeàu khieáp sôï 
Ñöùc Phaät giaûng phaùp cuõng nhö vaäy 
Ñeàu haøng phuïc heát caùc ngoaïi ñaïo. 
Töôùng giöõa chaëng maøy hieän trong suoát 
Oai löïc voâ löôïng nhö nuùi Tuyeát 
Haøo quang cuûa Phaät chieáu ba coõi 
Phaät ôû ñôøi khoâng ai saùnh baèng. 
Döôùi chaân Thaùnh coù töôùng baùnh xe 
Baùnh xe töôi ñeïp goàm ngaøn caêm 
Caû ñaïi ñòa naøy vaø nuùi non 
Khoâng theå laøm ñoäng baäc voâ thöôïng. 

Baáy giôø, Ñöùc Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Phaïm chí Hieàn Haïnh thôøi aáy nay chính laø Boà-taùt Di-laëc. 
Hieàn giaû A-nan lieàn baïch Phaät: 
–Boà-taùt Di-laëc ñaït ñöôïc phaùp nhaãn baát khôûi ñaõ töø laâu xa, vì sao 

khoâng mau chöùng ñaéc ñaïo quaû Chaùnh chaân voâ thöôïng, thaønh baäc Toái 
Chaùnh Giaùc? 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Boà-taùt vì boán vieäc neân khoâng naém giöõ quaû vò chaùnh giaùc. 

Nhöõng gì laø boán? 



Moät laø laøm thanh tònh quoác ñoä. 
Hai laø baûo veä quoác ñoä. 
Ba laø laøm thanh tònh taát caû. 
Boán laø baûo veä taát caû. 
Ñoù laø boán vieäc. Boà-taùt Di-laëc luùc caàu quaû vò Phaät, vì boán vieäc 

naøy neân khoâng thuû ñaéc quaû vò Phaät. 
Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Chính Ta luùc caàu quaû vò Phaät cuõng muoán laøm thanh tònh quoác 

ñoä, cuõng muoán laøm thanh tònh taát caû, cuõng muoán baûo veä quoác ñoä, 
cuõng muoán baûo veä taát caû. Boà-taùt Di-laëc phaùt taâm tröôùc Ta boán möôi 
hai kieáp, sau ñoù Ta môùi phaùt ñaïo yù vaøo thôøi Hieàn kieáp, nhôø heát söùc 
tinh taán neân vöôït qua chín kieáp, ñaït ñöôïc ñaïo quaû Chaùnh chaân voâ 
thöôïng, thaønh baäc Toái Chaùnh Giaùc. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Ta nhôø möôøi vieäc neân ñaït ñeán chaùnh giaùc cao toät. Nhöõng gì laø 

möôøi? 
Moät laø khoâng yeâu tieác vaät sôû höõu. 
Hai laø khoâng yeâu tieác theâ thieáp. 
Ba laø khoâng yeâu tieác con caùi. 
Boán laø khoâng yeâu tieác ñaàu, maét. 
Naêm laø khoâng yeâu tieác tay, chaân. 
Saùu laø khoâng yeâu tieác ñaát nöôùc. 
Baûy laø khoâng yeâu tieác chaâu baùu, tieàn cuûa. 
Taùm laø khoâng yeâu tieác tuûy naõo. 
Chín laø khoâng yeâu tieác maùu, thòt. 
Möôøi laø khoâng yeâu tieác thaân maïng. 
Naøy Hieàn giaû A-nan! Ta nhôø möôøi vieäc naøy neân mau ñaït ñöôïc 

Phaät ñaïo. 
Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Laïi coù möôøi vieäc mau ñaït ñöôïc Phaät ñaïo. Nhöõng gì laø möôøi? 
Moät laø duøng phaùp ñeå xaây döïng giôùi ñöùc. 
Hai laø thöôøng haønh nhaãn nhuïc. 
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Ba laø thöôøng haønh tinh taán. 
Boán laø thöôøng giöõ nhaát taâm. 
Naêm laø thöôøng haønh trí tueä ñaït ñeán bôø giaùc. 
Saùu laø khoâng boû taát caû. 
Baûy laø ñaõ ñöôïc taâm nhaãn nhuïc, bình ñaúng ñoái vôùi taát caû. 
Taùm laø chaúng taäp khoâng. 
Chín laø ñöôïc phaùp nhaãn khoâng. 
Möôøi laø ñöôïc phaùp voâ töôûng. 
Naøy Hieàn giaû A-nan! Ta nhôø möôøi phaùp naøy neân töï mình chöùng 

ñöôïc Phaät ñaïo. 
Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Luùc Ta môùi caàu Phaät ñaïo, luoân sieâng naêng chòu khoå nhoïc voâ 

soá môùi ñaït ñöôïc ñaïo Chaùnh chaân voâ thöôïng, vieäc ñoù chaúng phaûi laø 
moät laàn. 

Phaät daïy Hieàn giaû A-nan: 
–Vaøo thôøi quaù khöù, coù thaùi töû teân laø Nhaát Thieát Hieän Nghóa, uy 

nghieâm, ñeïp ñeõ, töø laàu gaùc nôi khu vöôøn ñi ra ñöôøng, thaáy moät ngöôøi 
bò beänh ñang ñau ñôùn khoå sôû neân sinh taâm thöông xoùt, hoûi: “Phaûi 
duøng nhöõng loaïi thuoác gì môùi coù theåå trò laønh caên beänh aáy?”. Ngöôøi 
beänh ñaùp: “Chæ coù maùu trong thaân cuûa vöông töû môùi coù theå trò laønh 
beänh cuûa toâi ñöôïc”. 

Khi aáy, thaùi töû lieàn duøng dao beùn ñaâm vaøo thaân, laáy maùu cho 
ngöôøi beänh, chí taâm ñem cho ngöôøi beänh maø taâm khoâng chuùt hoái 
tieác. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Thaùi töû Hieän Nghóa thôøi aáy chính laø thaân Ta. Naøy Hieàn giaû A-

nan! Nöôùc trong boán bieån haõy coøn coù theå ño löôøng, chöù maùu treân 
thaân Ta ñaõ töøng ñem boá thí thì khoâng theå neâu heát soá löôïng, vì Ta doác 
caàu chaùnh giaùc. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Veà thôøi xa xöa, coù thaùi töû teân laø Lieân Hoa Vöông, ñoan 

nghieâm, töôi ñeïp, uy löïc hieän roõ, töø laàu gaùc nôi vöôøn caây ñi daïo, thaáy 
moät ngöôøi thaân theå bò beänh huûi, neân sinh taâm thöông xoùt, môùi hoûi: 



“Phaûi duøng loaïi thuoác gì môùi coù theå trò laønh beänh cuûa oâng?”. Nguôøi 
beänh ñaùp: “Neáu ñöôïc tuûy trong thaân cuûa vöông töû thoa leân thaân toâi 
thì beänh môùi laønh”. 

Thaùi töû nghe vaäy lieàn duøng dao chaët cheû xöông mình, laáy tuûy 
ñem cho beänh nhaân. Thaùi töû hoan hyû boá thí nhö theá taâm khoâng heà hoái 
haän. Thaùi töû thôøi aáy chính laø thaân Ta. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Nöôùc trong boán bieån coøn coù theå ño löôøng ñöôïc, nhöng tuûy 

trong thaân Ta töøng ñem boá thí thì khoâng theå tính keå. 
Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Vaøo thôøi quaù khöù, coù vò vua teân laø Nguyeät Minh, saéc dieän 

ñoan nghieâm, oai löïc hieän baøy, töø trong cung ñi ra ñöôøng, thaáy moät 
ngöôøi muø, ñoùi khaùt khoán khoå, doø daãm theo doïc ñöôøng ñeå xin aên, ñi 
ñeán choã vua, taâu: “Moät mình vua luoân ñöôïc toân quyù, an vui, coøn toâi 
thì khoán khoå, laïi theâm muø loøa”. Vua Nguyeät Minh thaáy ngöôøi muø loøa 
aáy thì voâ cuøng xoùt thöông, môùi noùi: “Coù theå trò ñöôïc beänh cuûa oâng 
chaêng?”. Ngöôøi muø taâu: “Neáu ñöôïc maét cuûa vua thì coù theå trò laønh 
beänh muø cuûa toâi”. 

Baáy giôø, vua Nguyeät Minh beøn töï moùc hai maét cuûa mình ñem 
cho ngöôøi muø, taâm vaãn thaûn nhieân, khoâng chuùt hoái tieác. Vua Nguyeät 
Minh thôøi aáy chính laø thaân Ta. 

Phaät daïy: 
–Nuùi Tu-di haõy coøn coù theå caân luôøng ñöôïc, nhöng Ta töøng ñem 

maét boá thí cho chuùng sinh thì khoâng theå tính keå ñöôïc. 
Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Boà-taùt Di-laëc luùc xöa caàu ñaïo khoâng ñem tai, muõi, ñaàu, maét, 

tay, chaân, thaân maïng, chaâu baùu, thaønh aáp, vôï con vaø coõi nöôùc boá thí 
cho ngöôøi ñeå thaønh töïu Phaät ñaïo, chæ duøng haïnh an laïc, phöông tieän 
thieän xaûo ñeå ñaït ñöôïc ñaïo quaû Chaùnh chaân voâ thöôïng. 

Hieàn giaû A-nan baïch Phaät: 
–Boà-taùt Di-laëc duøng phöông tieän quyeàn xaûo gì maø ñaït ñöôïc 

Phaät ñaïo? 
Phaät daïy Hieàn giaû A-nan: 
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–Boà-taùt Di-laëc ngaøy ñeâm luoân duøng ba y che thaân, chaép tay, 
quyø goái nôi ñaát, höôùng veà möôøi phöông noùi keä: 

Con saùm hoái caùc loãi 
Quy maïng leã chö Phaät 
Khuyeân trôï giuùp ñaïo ñöùc 
Mong ñöôïc tueä voâ thöôïng. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Boà-taùt Di-laëc nhôø duøng phöông tieän quyeàn xaûo naøy neân ñaït 

ñöôïc ñaïo quaû Chaùnh chaân voâ thöôïng, thaønh baäc Toái Chaùnh Giaùc. 
Naøy Hieàn giaû A-nan! Boà-taùt Di-laëc khi caàu ñaïo ñaõ phaùt nguyeän: 
“Khi toâi thaønh Phaät, mong cho daân chuùng ôû nöôùc toâi khoâng coù caùc söï 
caáu ueá, ñoái vôùi daâm, noä, si, khoâng khieán taêng tröôûng, aân caàn phuïng 
haønh möôøi thieän, ñöôïc nhö vaäy thì toâi môùi chöùng quaû Voâ thöôïng 
Chaùnh giaùc”. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Chuùng sinh ôû ñôøi vò lai khoâng taïo ñieàu caáu ueá, phuïng haønh 

möôøi thieän, taâm yù khoâng coøn daâm, noä, si, chính ngay vaøo thôøi ñoù, 
Boà-taùt Di-laëc seõ chöùng ñaéc ñaïo quaû Chaùnh chaân voâ thöôïng, thaønh 
baäc Toái Chaùnh Giaùc. Vì sao? Vì baûn nguyeän cuûa Boà-taùt Di-laëc ñaõ 
thaønh töïu ñaày ñuû. 

Phaät baûo Hieàn giaû A-nan: 
–Ta xöa luùc caàu ñaïo Boà-taùt, muoán hoä trì taát caû chuùng sinh 

khieán ñeàu ñöôïc thanh tònh, neân ôû trong ñôøi naêm tröôïc coù ñuû tham saân 
si vui nôi sinh töû. Vì sao? Vì caùc chuùng sinh phaàn nhieàu laøm ñieàu phi 
phaùp, laáy ñieàu quaáy laøm ñieàu phaûi, haønh theo taø ñaïo, gieát haïi laãn 
nhau, baát hieáu vôùi cha meï, taâm thöôøng nghó ñieàu aùc, khôûi yù xaáu aùc 
ñoái vôùi anh em, vôï con, quyeán thuoäc vaø ngöôøi khaùc, khinh deå caùc baäc 
toân ñöùc, thöôøng gaây taïo haïnh taø, aên nuoát laãn nhau. Ta nguyeän ôû 
trong coõi ñôøi nhö theá laøm Phaät ñeå hoùa ñoä. 

Phaät daïy Hieàn giaû A-nan: 
–Ta ñem taâm ñaïi bi bao la nhôù nghó taát caû, vì nhöõng ngöôøi naøy 

giaûng thuyeát kinh phaùp. 
Hieàn giaû A-nan nghe Ñöùc Phaät daïy nhö vaäy lieàn baïch: 



–Con chöa töøng thaáy coù vò Thieân Trung Thieân Nhö Lai, Ñaúng 
Chaùnh Giaùc naøo coù theå chòu ñöïng moïi khoå nhoïc, phaùt ñaïi yù ñeå ñieàu 
phuïc giaùo hoùa moïi söï teä aùc, khieán cho thaønh töïu, vì döùt boû gaùnh 
naëng, ñaït ñaày ñuû phaùp baûo, vì caùc chuùng sinh aáy giaûng noùi kinh 
phaùp. 

Phaät daïy Hieàn giaû A-nan: 
–Ñuùng vaäy! Naøy A-nan! Nhö lôøi Hieàn giaû noùi, Phaät coù theå 

nhaãn chòu moïi ñieàu ñoù, neân Nhö Lai Ñaúng Chaùnh Giaùc môùi coù theå 
giaùo hoùa keû öông böôùng, dieät tröø toái taêm cho moïi loaøi, duøng ñaày ñuû 
oai ñöùc cuûa phaùp Phaät, vì caùc haïng ngöôøi naøy maø giaûng noùi kinh 
phaùp. 

Hieàn giaû A-nan baïch Phaät: 
–Con nghe Nhö Lai luoân ñem taâm bình ñaúng, tinh taán, kieân coá 

nhö vaäy, ñeå giaùo hoùa chuùng sinh nôi coõi ñôøi naêm tröôïc, taâm con thaät 
voâ cuøng xuùc ñoäng. Vaäy teân kinh naøy goïi laø gì vaø laøm sao phuïng 
haønh? 

Phaät daïy: 
–Kinh naøy goïi laø: “Phaûi Giöõ Gìn Baûn Nguyeän Nhöõng Ñieàu Di 

Laëc Hoûi Veà Baûn Haïnh Cuûa Töø Thò”. Phaûi theo ñaáy maø thoï trì. 
Phaät thuyeát giaûng kinh naøy xong, Boà-taùt Di-laëc, Hieàn giaû A-

nan, Hieàn giaû Ñaïi Ca-dieáp, caùc ñeä töû lôùn vaø chuùng Boà-taùt, taát caû 
chuùng hoäi, chö Thieân, Long, Caøn-ñaïp-hoøa, ngöôøi trong theá gian v.v… 
nghe kinh thaûy ñeàu hoan hyû, ñeán tröôùc Ñöùc Phaät ñaûnh leã vaø lui ra 

 

 


